MALA PRAXE

MYTY A OMYLY O SLOZEN|
KOMERCNICH KRMIV PRO PSY A KOCKY

ZAKLADNI INFORMACE

Ingredience pro vyrobu krmiv jsou vybirany predevsim podle obsahu
Zivin, déle podle vlivu na chutnost a stravitelnost krmiva a podle
spotrebitelskych preferenci. Kvalita findlntho produktu pak zévisi nejen
na vybéru surovin poskytujicich krmivu pozadované vlastnosti, ale také
na jejich vhodném zpracovdni a tepelné Gpravé. Maji-li tedy veterinafi
pochybnosti o kvalité konkrétniho krmiva, méli by kontaktovat vyrob-
ce a informovat se o vyzivovém profilu a stravitelnosti vyrobku.
Tyto vlastnosti jsou obvykle dobrym voditkem ohledné celkové kvality
krmiva.

Pfi rozhodovéni, zda néktery produkt doporudit, by kromé toho méli
veterinarni lékafi vénovat pozornost historii vyrobce, jeho objemu
investic do vyzkumu a pristupu k bezpecnosti.

Nékteré slozky krmiv pro doméci mazlicky znepokojuji jak majitele zvi-
rat, tak i veterinarni lékare. Na viné je pritom alespon zcdsti nedostatek
informaci o téchto slozkdch. Majitele zvirat ¢asto zardzi, pro¢ krmivo
obsahuje ,chemikdlie®, ackoli tyto chemické litky jsou
ve skutecnosti esencialni vitaminy nebo minerdly. Jindy
zase netusi, ze pod ndzvem ,vedlejsi zivocisné produkty*
se ukryvaji organy a dalsi vysoce vyzivné ¢asti zkrmova-
nych zvirat. K sifeni pochybnosti prispivaji mnohé volné
dostupné informace a dezinformace z raznych zdroju —
internetu, populdrnich publikaci, rad ostatnich chovatela
psti i kocek a dokonce i veterinarti. Nékolik nejbéznéjsich
mytt a obav ohledné komerc¢nich krmiv si proto osvétlime
v nasledyjicim ¢lanku a za¢neme vysvétlenim nékterych
casto nepochopenych pojmit.

SLOVNICEK BEZNE
UZIVANYCH POJMU

AAFCO: Association of American Feed Control
Officials (Americka asociace uredni kontroly krmiv,
http://www.aafco.org) je dobrovolné sdruzeni mistnich,
statnich a federdlnich Gradi se zdkonnym povéienim
regulovat prodej a distribuci krmiv a veterindrnich
lé¢iv. V ramci své Cinnosti vydava smérnice pro vyrobce
krmiv, ve kterych stanovuje vyzivova doporuceni ¢i testy
nutné pro podporu vyzivovych tvrzeni a definuje vhodné
ingredience pro vyrobu krmiv. Prosazovani téchto smérnic
spocivé na jednotlivych statech.
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Zivocisny nebo driibezi hydrolyzat: vysoce stravitelny zdroj pro-
teind, vyrabény pomoci chemické ¢i enzymatické hydrolyzy ($tépeni)
masa, driibeze nebo vedlejsich zivocisnych produkti.

Hovézi lwj: tuk ziskdvany z hovéziho masa.
BHA: butylhydroxyanisol, antioxidant branici zluknuti jedlych tukd.

Pivovarska (zlomkova) ryze: zlomkovd nebo velmi mald zrna bilé
ryze. Jejich vyzivova hodnota se od neporusenych zrn nelisi.

Kukuri¢ny lepek: koncentrovany zdroj proteinu, ktery se ziskava
z kukufice odstranénim vétsiny $krobu, vldkniny a tukd. Je vysoce
stravitelny, ale pro dosazeni optimalni kvality proteinu se musi doplnit
lysinem z jiného zdroje.

Mouka: surovina z velmi jemné mletych obilovin, které mohou i ne-
musi byt celozrnné.

»Potravinarska kvalita“: tento termin nemd zdkonnou definici, ale
krmivo jim oznacené by mélo byt dostate¢né kvalitni i pro kon-
zumaci lidmi. Pokud se jedna ¢i vice surovin v potravindiské
kvalité smichd s jednou a vice ingrediencemi, které této
kvalité neodpovidaji, i ptivodné potravinarské ingredience
se stavaji pro clovéka nevhodnymi. Podle AAFCO (http://
petfood.aafco.org/LabelinglLabelingRequirements.aspx)  se
takto mohou oznacovat pouze ta krmiva, ktera dodrzi po-
travindfskou uroven kvality u v§ech surovin, pfi zpraco-
vani i manipulaci. Jestlize hotovy vyrobek neni vhodny
pro lidskou konzumaci, povazuji se jakékoli tvrzeni
o ,potravinafské kvalité“ surovin za zavadéjici.

Vedlejsi zivoci$né produkty: zdroj proteind
tvofeny vnitfnostmi, odfezky masa, kostmi, krvi
a tukem savci, jako napf. skotu a prasat. Mezi ve-

kopyta, zuby ani obsah stfev.

Zivo¢isna moucka: koncentrovany zdroj proteint
vyrdbény tavenim/Skvarenim2 a suSenim vedlejsich
zivoc¢isnych produkta.

Komplex menadion bisulfitu sodného: sloucenina
poskytujici stabilni zdroj vitaminu K.

Smeés tokoferoli: prirodni zdroj vitaminu E a pfibuznych
sloucenin. Pouziva se jako antioxidant, chrénici jedlé tuky
pred zluknutim.
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Prirodni: dle definice AAFCO muze byt jako ,pfirodni“ oznacena
jakakoli surovina ziskand pfimo z rostlinného, Zivo¢isného nebo
minerdlniho zdroje. Za ptirodni naopak nelze povazovat slozky,
které se syntetizuji chemicky.

Organicky: organickd je (v USA) potravina ¢i surovina, kterd
byla vyprodukovdna a zpracovdna v souladu s pozadavky
Narodniho organického programu amerického ministerstva
zemédélstvi (USDA). Napt. organické obilniny se péstuji bez
vyuziti syntetickych hnojiv a genetického inzenyrstvi. Vice
informaci najdete na webovych strankdch USDA: http://
www.ams.usda.gov/AMSv1.0/nop. U nds se pouziva termin
ekologické ¢i bio potraviny a jejich vyroba se

fidi Zékonem o ekologickém zemédélstvi ?

¢. 242/2000 Sb. (http://eagri.cz/public/web/
mze/zemedelstvi/ekologicke-zemedelstvi/ak- J g
tuality/uplne-zneni-zakona-c-242-2000-sb-o. y
html).

Vedlejsi drubezi produkty: zdroj bilkovin tvo-
feny ocisténymi castmi jate¢né driibeze vcetné
vnitfnosti, hlav a béhdka. Nejcastéji se jednd o ku-
fata a kruty, ale lze vyuzit i jiné druhy driibeze
chované na maso.

Drubezi moucka: koncentrovany zdroj bilkovin
vyrdbény mletim a susenim vedlejsich dribezich produktti.

Sojova moucka: zdroj proteind, ktery se ziskavd odstranénim vétsiny
skrobu, vlakniny a tuku ze séji. Je vysoce stravitelna, ale pro dosazeni
optimadlni kvality proteinu je nutno ji doplnit methioninem z jiného
zdroje.

THBQ: tercidrni butylhydrochinon, antioxidant chranici jedlé tuky
pred zluknutim.

Psenicny lepek: koncentrovany zdroj proteint ziskdvany odstranénim
veétsiny skrobu, vldkniny a tuku z psenice. Kromé dodéni proteint slouzi
také ke zlep$eni struktury produktu. Casto se pfidava do pekarenskych
vyrobku (chleba, kold¢ti apod.) a jinych zpracovanych potravin.

Cela zrna: jakdkoli zrna v kompletni podobé v¢etné otrub, klicku a en-
dospermu. Mletd, drcend, rozvalcovana ¢i jinak zpracovana celd zrna se
mohou oznacovat bud jako ,celd zrna“ nebo ,mleta celd zrna“

a Vysvétlent procesu vyroby Zivocisné moucky v prislusné sekci clanku.

OBILOVINYV KRMIVECH PRO PSY
A KOCKY

S pouzivanim obilovin v krmivech pro domdci mazlicky souvisi tri
hlavni problémy:

1. Casto se pokladaji jen za ,plnidla“ nebo za slozky s nizkou vyzivovou
hodnotou;

2. Existuji pochybnosti o jejich kvalité;

3. A byly u nich zaznamendny pfipady alergii.

V krmivech najdeme jak pravé obiloviny, ziskané ze zemédélskych
obilnin (psenice, kukufice, ryze, oves), tak i obiloviny nepravé (quinoa,
¢irok, proso apod.). Zrno ¢i jadro se skladé z povrchové vrstvy — otrub,
endospermu a klicku. Celd zrna, at jiz nezpracovand nebo drcend,
rozvélcovana ¢i extrudovand, vzdy obsahuji kompletni jadro a pro své
vyzivové vlastnosti se uzivaji ve vyrobé potravin i krmiv. Hlavni pti-
nosem celych zrn je jejich vysoky obsah sacharidd, ale najdeme v nich
i esencialni mastné kyseliny, proteiny, vlakninu a vitaminy. Napriklad
celd zrna kukufice obsahuji asi 75% sSkrobu a dalsich stravitelnych
sacharid, 6-10% proteint, 4—5% tukd a 7% celkové stravitelné vlak-
niny.! Pfi rafinaci ¢i zpracovavani obilovin mohou vznikat vedlejsi pro-
dukty, v nichz se koncentruji nékteré ziviny, jako naptiklad bilkoviny,
vlaknina, $krob ¢i oleje. Tyto ziviny byvaji po primyslovém a tepelném
zpracovani (k jakému dochdzi napf. pfi vyrobé krmiv) zpravidla vysoce
stravitelné.2-6 Ac¢koli termin ,plnidla®“ nema zadnou pravni definici,
obvykle se tak nazyvaji suroviny s minimalni ¢i nulovou vyzZivovou
hodnotou, proto by se jim obiloviny oznacovat nemély.

V USA definuje kritéria kvality obilovin Ministerstvo ze-
médélstvi Spojenych statt (United States Department of
Agriculture, USDA). Oficidlni americké standardy obil-
nin, spravované dfadem Grain Inspection, Packers and
Stockyards Administration (GIPSA; http://www.gipsa.
usda.gov/fgismain.html) pod USDA stanovuji kritéria
pro urc¢eni druhu, tfidy, stavu a kvality obili a olejnatych
semen. V ramci téchto standardii jsou obiloviny, jako na-
priklad kukufice a p$enice, hodnoceny na pétistupnové
skdle. 1. a 2. jakostni tiida oznaduje kvalitnéjsi kukutici,
zatimco kukurice 3. — 5. jakostni tfidy ma vyssi podil
vlhkosti a miize obsahovat vice poskozenych zrn (a je
proto nachylnéjsi vici plisni nebo degradaci pti skla-
dovidni). Ve vétsiné zpracovanych potravin pro lidskou
spotrebu, ale i krmiv pro domdci mazlicky, najdeme
predevsim kukutici a pSenici 1. a 2. jakostni tfidy.
Standardy USDA pritom definuji jak kvalitu, tak
i limity jednotlivych jakostnich trid. Vyrobci vyso-
ce kvalitnich krmiv se ¢asto ridi také obchodnimi
specifikacemi, které jsou ohledné testt na pritom-
nost poskozeni a kontaminaci ¢i ohledné vyzivo-
vych standardi jesté ndroc¢néjsi nez tyto oficidlni
standardy.
Piesny postup prace s obilovinami si vyrobci chréni
a mezi jednotlivymi spole¢nostmi mohou byt drobné roz-
dily. Zpravidla vsak byvaji obiloviny vzorkovany, testovany
a klasifikovany jesté pred vykladkou ve zpracovatelském zdvodé a dalsi
opatfeni pro kontrolu jakosti (dand normami konkrétniho vyrobce)
surovinu doprovazeji pri skladovani, manipulaci i vyrobé.

Obiloviny a alergie

Potravinovd alergie ¢i precitlivélost je abnormalni reakce na normdlni
potravinu ¢i surovinu. Jejich skute¢nd incidence neni zndma, poklddaji
se vSak za pomérné vzacné (pricina 1% koznich onemocnéni a méné
nez 10% vsech alergickych koznich onemocnéni u pstt).7 Precitlivélost
na potravinu se miZe projevovat gastrointestindlnimi nebo koznimi
priznaky, pripadné i obojimi. Naprostou vétsinu alergent tvori pro-
teiny a glykoproteiny. Alergie, jakozto abnormdlni ¢i nepriméfena
reakce imunitniho systému na normdlni protein, mize vzniknout vici
jakémukoli proteinu ¢i protein obsahujicimu krmivu nebo suroviné. Ty
nejcastéji identifikované obsahuje Tabulka ¢. 1.7

Uvedeny seznam se zabyva predevsim bézné zkrmovanymi surovinami.

Také obiloviny obsahuji proteiny, a proto i na né muze vzniknout
alergie. Na seznamu castych alergenti najdeme napriklad psenici, béz-
né zkrmovanou surovinu, ktera zodpovida za 15% znamych pripadi
potravinové precitlivélosti u psi a (spole¢né s je¢menem) 5% pripadil
u kocek. Reakce na jiné obiloviny a zdroje sacharidd, jako napfiklad
ryzi, kukufici a brambory byvaji také hldseny, ale jsou zfejmé mnohem
vzacnéjsi. Vzhledem k tomu, jak ¢asto se obiloviny zkrmuji a jak jsou
alergie na né pomérné vzacné (méné nez 1,5% vsech alergii u psitt
a kocek, viz. vy$e) neni na této skupiné surovin ziejmé nic inherentné
hyperalergenniho.

Tabulka ¢. 1: Nejcasteji identifikované potravinové alergeny u pst a kocek
trpicich potravinovou precitlivélosti

Psi (N =198)

Hovézi (36 %)

MIécné vyrobky (28 %)
Psenice (15 %)

Vejce (10%)

Kufreci (9,6 %)
Jehnéci/skopové (6,6 %)
Séja (6 %)

Kocky (N = 89)

Hovézi (20 %)

MIécné vyrobky (14,6 %)
Ryby (13 %)

Jehnéci (6,7 %)

Drlbezi (4,5 %)
Jecmen/psenice (4,5 %)

a Procenta uvedend u jednotlivych alergenii odpovidaji procentiim
celkovych hldsenych pripadii precitlivélosti na tuto surovinu. Nékteri
pacienti jevili precitlivélost na vice surovin.

Prevzato z Verlinden A, Hesta M, Millet S, et al. Food allergy in dogs and
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cats: a review. Crit Rev Food Sci Nutr 2006; 46:268; uvedeno s povolenim
autorit.

Celiakie je dédi¢né, autoimunitni lidské onemocnéni spojené s precit-
livélosti viici lepkovym proteintim v psenici a pribuznych obilovinach.
Mnoho celiakt trpi zdroven nezddoucimi reakcemi na je¢men a Zito,
obilniny, které jsou p$enici blizce pfibuzné. Naopak kukufi¢ny a ryzo-
vy lepek se od pseni¢ného vyrazné lisi a vétsina celiakd je tak mutze
konzumovat bez problémi. Dédi¢né onemocnéni podobné celiakii
bylo zjisténo také u mensiho poctu psii véetné nékolika irskych setri.8
Nicméné, jak jiz bylo uvedeno, alergie na psenici a dalsi obiloviny ne-
jsou u pst a kocek prilis casté.”

Obsah sacharidu v krmivech

V souvislosti s obilovinami se ¢asto objevuje také vyhrada, ze jimi do-
dévané sacharidy psi (a zejména kocky) nepottebuji. Nékteii majitelé
zvitat se domnivaji, Ze sacharidy z obilovin ¢i jinych zdroju jsou pro
psy a kocky nestravitelné a vyhleddvaji nizkoobilna ¢i bezobilnd krmiva
v domnéni, ze tato krmiva maji také nizky nebo nulovy obsah sachari-
dua. V nésledujici ¢ésti se budeme vénovat nutri¢nim pozadavkiam pst
a kocek na sacharidy, jejich traveni a metabolickému vyuziti a probere-
me také dalsi, neobilné zdroje sacharidt pouzivané v krmivech.

O potiebé prfjmu sacharidit u dospélych, reprodukéné neaktivnich
kocek ¢i pst1 neexistuje zadny dikaz. Totéz vsak plati pro vétsinu savelt
vcetné ¢lovéka.%10 Stejné jako ostatni savci maji psi a kocky metabo-
lickou pottebu sacharidii v podobé glukézy. Tu vyzaduje nejen mozek
a nervova tkan, ale i ¢ervené krvinky, ledvinova dfen, varlata, mléénd
zlaza pri laktaci a brezi déloha.ll

Pokud nejsou sacharidy doddny potravou, funguje jako zdroj glukézy
glukoneogeneze (syntéza de novo) z aminokyselin nebo z glycerolové
patefe triglyceridi. A pravé pro tuto moznost pokryti fyziologické
potieby bud potravou nebo glukoneogenezi se sacharidy poklddaji
ve vyzivé dospélych jedincti za postradatelné ¢i neesencidlni ziviny.
Obdobnou pozici zastavaji neesencialni aminokyseliny. Ty jsou pro
normélni endogenni syntézu proteind v organismu zcela stejné dile-
Zité, jako onéch 10 esencidlnich aminokyselin, ale na rozdil od nich je
dokéze organismus vytvéfet pomoci transaminace (pfijimé-li v potravé
dostatek pottebnych substréita).

Kocky jsou masozravci, ktefi po cely svij vyvoj konzumovali potravu
s nizkym obsahem sacharidi. Proto se objevuji pochybnosti, zda
viibec dokédzou sacharidy z potravy travit ¢i metabolizovat. Kockdm
i psim chybi slinnd amylaza, tedy enzym, ktery proces traveni sacha-
ridd zahajuje. Maji vSak dostate¢né mnozstvi pankreatické amyldzy
i sttevnich disachariddz, umoznujici traveni dostate¢né zpracovanych
sacharidi.356.12,13

Sacharidy se ve stravé vyskytuji v riznych podobich — od jednodu-
chych cukri pres rychle i pomalu travené skroby (komplexni sacharidy)
az po vlékninu a dalsi formy. Skroby jsou vsak pro savce (véetné psit
a kocek) stravitelné az po dostate¢ném tepelném nebo jiném zpraco-
vani. U mnoha zivoc¢isnych druhd mdze prijem $patné stravitelnych
sacharidd ¢i nadbytek jednoduchych cukrtt vyvolat nezéddouci zmény
stfevniho metabolismu.14 U kocek k tomu dochdzi pti prijmu vysokého
mnozstvi (25-40% potravy) cukrt nebo syrového (nestravitelného)
skrobu.15 Pokud vs$ak tvofi jednu z hlavnich soucdsti vyvdzené stravy
(kdy napi. 25-50% stravy predstavuje susina) sacharidy dostate¢né
zpracované, kocky je dokdzou bez problému travit i metabolizovat.
Spravné tepelné zpracované sacharidy (napfiklad z obilovin) doka-
zou dokonce jak kocky, tak psi travit s u¢innosti vice nez 90 %. 56,13

Po absorpci vyuziji koc¢ky i psi glukézu z prijatych sacharidd k naplnéni
svych fyziologickych potieb. Jak ukazuji studie, pfi zvyseném prijmu sa-
charida kocky reaguji zvy$enim sacharidového metabolismu (oxidace)
a obdobné dokézou pti zméné jejich prijmu posilit nebo utlumit oxidaci
proteint.16-18 U normalné krmenych kocek vsak vy$si nebo nizsi podil
sacharidi ve stravé nijak zasadné neovliviiuje ani glukoneogenezi, ani
koncentraci glukdzy v krvi.19.20

Ani bezobilni krmiva nemusi byt nutné nizkosacharidova. Ackoli
jsou obiloviny jednim z nejbéznéjsich zdroji sacharidi ve stravé,
nejsou zdrojem jedinym — kromé nich se pouzivaji také brambory,
fazole, tapioka, hréch a rizné druhy ovoce a zeleniny. Tyto alternativni
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zdroje sacharidit najdeme v mnoha bezobilnych krmivech, ktera diky
nim obsahuji stejny, nebo i vétsi podil sacharidi nez tradi¢ni krmiva
s obilovinami. Skute¢né nizkosacharidova krmiva ¢asto nahrazuji ne-
pritomnost sacharid zvy$enym obsahem tuku, se kterym se vsak poji
riziko nezddouciho pfirtistku hmotnosti.21,22

ZIVOCISNE NEBO DRUBEZIVEDLEJSI
PRODUKTY A MOUCKY

Neékteré klienty znepokojuje také obsah, slozeni a zdroj tzv. ,vedlejsich
produktt” Zivoc¢isného a drubeziho pavodu. Nepochopeni tohoto poj-
mu muze byt pro majitele zvifat matouci a vést je k domnénce, Ze se

jedna o nekvalitni suroviny.

sVedlejsi zivocisné produkty” tvofi pozivatelné ¢asti, organy (srdce,
plice, zaludek, jatra), odiezky svaloviny, kosti a dalsi tkané ziskavané ze
savcd, jako napf. skotu a prasat.23 Dle definice AAFCO nesmi obsaho-
vat srst, kazi, rohy, kopyta, obsah stfev ¢i pera dribeze.23 Ve srovnéni
s Cistou kosterni svalovinou poskytuji vedlejsi zivoc¢isné produkty vice
esencialnich zivin — ve svaloviné napfiklad chybi vapnik a vitamin A,
ktery v krmivech doplnuji vedlejsi produkty z jater a kosti. Ac¢koli slozky
tzv. vedlejsich produktii lidé napt. v USA bézné nekonzumuji, v mnoha
kulturach jsou povazovéany za lahtidky. Zaroven jsou prvnimi ¢astmi
koristi, které ozte volné lovici selma.

Zivocigné ¢i driibezi ,moucky* se vyrabi tzv. tavenim ¢i $kvatenim (ren-
dering). Tento proces se vzddlené podoba vyrobé vyvaru, kdy se napf.
casti kufete vaii s cilem oddélit maso, tuk a vyvar na polévku. Pri ko-
merc¢nim taveni ¢i vyskvarovani se ze suroviny oddéli tuk (v krmivech
ho pak najdeme pod ndzvem Zivocisny tuk) a zbyla ,polévka“ se susi pro
odstranéni vody. Vysuseny produkt se ndsledné rozemele na prasek ci
moudku s vysokym obsahem proteinu.2¢ Zivocisné a driibezi moucky
Ize pouzit jako vynikajici, vysoce stravitelny zdroj proteinu a esenci-
alnich aminokyselin.25-28 Kvalitu zivoci$né moucky pfitom zasadné
ovliviiuje zdroj pouzité suroviny, podminky taveni a manipulace.26-28
Protoze tyto proménné maji vliv na stravitelnost proteintt v hotovém
krmivu, nékteri vyrobci krmiv si zajistuji konzistentni kvalitu svého
produktu uzavirdnim smluv s vybranymi dodavateli. S dotazy na stra-
vitelnost proteint v konkrétnich krmivech se mohou veterindrni 1ékafi
obracet na vyrobce i pfes to, Ze detaily slozeni byvaji davérné.

V USA existuji producenti zivoc¢isnych moucek pridruzeni k dribezéi-
skym a masozpracujicim zdvodum schvalenym USDA, ktefi pfijimaji
suroviny pravé jen z téchto zdvodi. Pokud vyrobce krmiv spolupracuje
vyhradné s takovymto dodavatelem, ziskdvéd vyssi kontrolu nad kon-
krétnim slozenim a kvalitou vedlejsich zivocisnych produkta ve svych
krmivech.

Na internetu se ¢asto objevuje mytus, ze komerc¢ni krmiva pro domaci
mazlicky obsahuji moucku z uhynulych psit a kocek. Diky tavirnam
moucek pod dohledem USDA v$ak mohou mit vyrobci krmiv jistotu, Ze
jejich vyrobky zadné poztstatky pst a kocek neobsahuji, coz potvrzuji
jak ¢lenové Institutu krmiv pro domédci zvifata (Pet Food Institute, PFI),
tak i testy provddéné Centrem pro veterindrni medicinu pod USDA .29

Zivocisné versus rostlinné: Co urcuje kvalitu
proteinu?

Pro kvalitu proteinu v krmivu neni ani tak dualezity Zivocisny ¢i
rostlinny puvod, jako spise slozeni aminokyselin, stravitelnost
a schopnost naplnit potreby aminokyselin u krmeného zvirete.
Bézné se kvalita proteind stanovuje u jednotlivych zdroji (surovin)
prostfednictvim laboratornich testd, krmnych studii na hlodavcich,
pripadné obojiho. Vysledné skére zpravidla odrazi, které aminokyseliny
je v.daném proteinu nejméné (tzv. limitujici aminokyselina). Naptiklad
sojovy protein pokryva minimalné 100% potfeby vétsiny esencialnich
aminokyselin, jeho skére vsak snizuje nizky obsah methioninu.

Proteiny s nizkym skoére by pri samostatném pouziti neposkytovaly
prilis kvalitni vyzivu, nastésti se vsak jejich limitujici aminokyseliny
Casto lisi. Diky tomu lze kombinovat tzv. komplementdrni proteiny,
které svym nadbytkem urcité aminokyseliny doplnuji jeji nedostatek
u svého protéjsku. Vysledna kombinace pak poskytuje vSechny po-
tiebné aminokyseliny a doddva findlnimu produktu vynikajici kvalitu



MALA PRAXE

proteint, i kdyz jeji jednotlivé slozky maji svd omezeni. Napriklad vét-
$ina rostlinnych proteint (sojovy protein, kukuti¢ny a psenic¢ny lepek),
jakkoli vysoce stravitelna, je kvili svym limitujicim aminokyselindm pfi
samostatném pouziti nekompletni. V dostate¢né tepelné upraveném
krmivu a v kombinaci s komplementdrnimi proteiny vsak spoluvytvari
recepturu poskytujici kompletni, vysoce kvalitni protein s dobrou stra-
vitelnosti pro psy i kocky.

VLIV TEPELNE UPRAVY NA KVALITU
A STRAVITELNOST ZIVIN

Zastédnci krmeni syrovou stravou tvrdi, Ze tepelnd Gprava sniZuje vy-
zivovou hodnotu masa omezovanim stravitelnosti proteint a ni¢enim
prirozené se vyskytujicich enzymu. Piirodni enzymy obsazené v riz-
nych surovindch jsou vlastné proteiny, teplota pii vareni tedy skutec-
né méni jejich fyzikalni vlastnosti a deaktivuje je. Jejich pritomnost
ve stravé md v$ak pro travici procesy psit a koc¢ek minimalni az nulovy
vyznam. Enzymy v mase a jinych surovindch nejsou specializovanymi
travicimi enzymy a na traveni ¢i asimilaci proteint se nijak nepodili.
Neékteré syrové potraviny dokonce obsahuji enzymy, které traveni inhi-
buji nebo ni¢i esencidlni ziviny (avidin ve vejcich, thiamindza v rybéch,
trypsinové inhibitory v rtznych syrovych potravindch). U téchto po-
travin tepelnd tiprava naopak vyzivovou hodnotu zasadné zvysuje.30.31

Zejména obiloviny a dalsi rostlinné suroviny tepelnou tpravou velmi
ziskéavaji. Podle riznych studif zvy$uje vareni stravitelnost skrobu v obi-
lovindch o 14-208 %.32 Stravitelnost proteint se sice skute¢né mtize
nadmérnym varenim snizit, pfimérend tepelna aprava vsak stravitel-
nost zivoc¢i$nych i rostlinnych proteinti naopak zvysuje.30-3¢

Tento efekt se vysvétluje fyzikalni zménou struktury ¢ili denaturaci bil-
kovin v pribéhu vareni. Rozvinutim struktury se uvolni vice vazebnych
mist pro trdvici enzymy, bilkovina snadnéji podléhd enzymatickému
stépeni a k jejimu traveni sta¢i méné energie.32:34

Pri krmeni syrovou stravou lze suroviny sterilizovat lehkym povarenim
v mikrovlnné troubg, aniz by pfitom poklesla jejich stravitelnost.35

Varna extruze

Utinky tepelné dpravy na kvalitu a stravitelnost zivin se lisi podle
pouzité metody, teploty, délky vareni i podilu vlhkosti.30.34.3637 Sucha
krmiva se v naprosté vétsiné vyrdbi pomoci extruze, tedy procesu,
ktery kombinuje vlhkost (25-35 %), vysokou teplotu (100-150 °C),
tlak (20—30 bart) a mechanické protla¢ovéni (0,5-5 minut) pro rychlé
povareni produktu.38

Y.,

Spravné extruzni podminky podporuji vyssi retenci aminokyselin
a vitamind, vysokou stravitelnost proteint i $krobt a omezeni oxi-
dace lipidu.36 Proces extruze navic denaturuje nezddouci enzymy, jako
jsou naptiklad antinutri¢ni faktory (trypsinové inhibitory, hemaglutini-
ny, taniny, fytaty) a sterilizuje koneény produkt.36

Ackoli nadmérnd tepelnd dprava jakoukoli metodou (véetné extruze)
muzZe snizovat vyzivové kvality krmiv, v pfipadé extruze poméhd vyso-
ky obsah vlhkosti, mirnéjsi teploty a kratka doba zpracovani tyto kvality
zachovat.38

ADITIVA A KONZERVANTY

Majitele mazlickd ¢asto znepokojuji ,chemicky znéjici“ suroviny
ve slozeni krmiva ¢i vSudypritomnd varovani pred ,zbyte¢nymi aditivy
a konzervanty®. Pro tyto klienty budou velmi pfinosné informace o vy-
znamu a divodu pritomnosti tzv. ,chemikdlii“. MZete naptiklad uvést
citat dr. Nathana Myrvolda z televizniho rozhovoru na stanici PBS:
»Spousta lidi si mysli ,Proboha, ddvaji nam do jidla chemikdlie!* Tak jd
vdm povim, ze jidlo se skiddd ze samych chemikdlii a ty se zase skiddaji
z prvkii — jinak to na planeté Zemi nejde. Vsechno, co tu existuje, je
chemikdlie.®

Mnohé ze surovin, které najdeme ve slozeni krmiv, jsou vitaminy
a minerély. Béznému majiteli zvifete vSak ,pyridoxin hydrochlorid“ ne-
pripomene vitamin B6, ,komplex menadion bisulfitu sodného“ vitamin
K a v ,proteindtu médi“ nevidi zdroj esencidlni médi, ackoli vSechny
tyto slouceniny patfi mezi 401 esencidlnich latek, které psi a kocky

potiebuji a které jsou nezbytnou soucasti kompletni a vyvazené
stravy.

Mezi aditivy dale najdeme ptirodni (napf. smés tokoferold, vitamin E)
nebo syntetické (napt. BHA, THBQ, etoxychin) antoxidanty, které
stabilizuji tuky a dalsi ziviny po dobu skladovani. Bez téchto antioxi-
dantt by esencidlni mastné kyseliny oxidovaly, zlukly a zcela ztratily
vyzivovou hodnotu.

Pouzivéni chemickych ¢i syntetickych antioxidant provézi obavy z je-
jich mozné toxicity ¢i karcinogenicity. Toxicita je nicméné u vSech latek
spojena s velikosti déavky a také se zptisobem expozice. Napriklad ex-
trémné vysoké davky BHA a butylhydroxytoluenu sice mohou vyvolat
nezadouci u¢inky, v nizsich koncentracich jsou vsak podle dostupnych
informaci nejen bezpecné, ale pravdépodobné i antikarcinogenni.40-42

V krmivech pro doméci mazlicky jsou tyto antioxidanty bezpe¢né a mi-
moradné dilezité pro zachovani vyzivové hodnoty krmiva.
ZAVER

Zvirata nepotiebuji v potravé prijimat konkrétni suroviny, pouze
konkrétni Ziviny. Proto jsou rtizné suroviny zafazovany do krmiv pre-
devsim jako zdroje zivin. Specialisté na vyzivu a vyrobci krmiv vytvareji
specifické receptury tak, aby poskytovaly kompletni a vyvdzenou stravu
psum a koc¢kdm v raznych zivotnich obdobich i podminkich. Vybér

surovin se pritom ridi jak obsahem zivin, tak také jejich vlivem na chut-
nost a stravitelnost krmiva a spotiebitelskymi preferencemi.

Kvalita pouzitych surovin zavisi na kazdém jednotlivém vyrobci a jeho
vybéru dodavatelii. Regula¢ni pokyny v8ak bohuzel neumoziuji uvadeét
indikdtory jejich kvality na obalech produktii. Kvalita findlniho produk-
tu se odviji od vybéru surovin poskytujicich zadané vlastnosti, procesu
zpracovani i tepelné tpravy.

V pripadé pochybnosti o kvalité konkrétniho krmiva by méli veterinar-
ni 1ékati kontaktovat jeho vyrobce a informovat se o vyzivovém profilu
a stravitelnosti vyrobku. Tyto vlastnosti jsou obvykle dobrym voditkem
ohledné celkové kvality krmiva.

Pfi rozhodovani, zda néktery produkt doporucit, by kromé toho méli
veterindri vénovat pozornost historii vyrobce, jeho modelu investic
do vyzkumu a pfistupu k bezpe¢nosti.

Cldnek i se seznamem odkazii na Reference je dostupny na vyzdddni na
emailu: mudrakova@cymedica.com.
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