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ULOHA HLADIN TUKOV A BIELKOVIN ULOHA OMEGA-3 MASTNYCH KYSELIN

Nutri¢nd podpora pankreatitidy vyzaduje Upravu hladin tukov Omega-3 mastné kyseliny podporuju liecbu pankreatitidy:

3j bielkovin. * Hyperlipidémia je rizikovym faktorom pankreatitidy. Omega

PriliS vysoka hladina tukov a bielkovin v strave vedie k: 3 mastné kyseliny poméhaju udrziavat normélne sérové
hladiny triglyceridov a lipoproteinov s nizkou hustotou

TP [ G el B S el (Backes at al. 2016, Karalis 2017, Stroes et al. 2018);

cholecystokininu (CCK);

Zépalové cytokiny hraju doélezitt rolu v patogenéze
pankreatitidy a m6zu dokonca spésobit systémovy
zapal. Omega-3 mastné kyseliny prirodzene podporuju
protizapalovy proces;

* Acinézne bunky psov kfimenych diétou s vysokym obsahom
tukov su citlivejsie na poskodenie spdsobené ZI¢ou
a trypsinom (Haig et al. 1970).

Zvysené hladiny CCK indukuju uvolfiovanie Ca** a taktiez
zvysenie intraceluldrneho Ca*". Dlhodobé zvysenie
bunkového Ca?* méze nakoniec viest k aktivacii zymogénu
a predcasnej aktivacii traviacich enzymov, autodigescii,
e poskodeniu acindznych buniek zapalom a k ich odumretiu.
Omega-3 mastné kyseliny DHA znizuju mnozstvo
reguldtorov uvoltujucich Ca?* (Kim et al. 2019).
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ODPORUCANIA PRI VYZIVE PACIENTOV S PANKREATITIDOU
A DALSOU SUBEZNOU DIAGNOZOU

Pritomnost niekolkych stibeznych diagnéz vyzaduije diétu, ktora splia nutricné podmienky pri oboch ochoreniach - teda pri pankreatitide
a pri druhej, subeznej diagnoze.

Druha diagnéza ‘ Dopliujuce poziadavky na vyzivu

Hyperlipidémia ESte nizsia hladina tukov v strave pod 10% DM a/alebo vysoka hladina omega-3 mastnych kyselin
Obezita Nizka hladina tukov a nizka hustota energie

Cukrovka (diabetes mellitus) Diéty s nizkym obsahom sacharidov alebo s vysokym obsahom vlakniny a komplexnymi sacharidmi

Exokrinna pankr. insuficiencia (EPI)| Vysoko stravitelné diéty
Zépalové ochorenie criev (IBD) Vlysoko stravitelné, hypoalergénne diéty, najlepsie so zvySenym obsahom omega-3 mastnych kyselin

Potravinové intolerancie Hypoalergénne diéty



SPECIFIC® DIETY A KRMIVA VHODNE PRE PACIENTOV ‘o
S PANKREATITIDOU A ICH CHARAKTERISTIKY

Vseobecné odportcania, ktoru diétu alebo krmivo SPECIFIC® vybrat tak, aby boli sticastou liecby pankreatitidy

PSY MACKY Charakteristiky’
g:\l/)v FDD-HY
Dospelé CDD-HY FQD-HY? Hladina tukov
oy FXD 10-15% DM
cib Hladina bielkovin
o aw FDD'HY3 15-30% DM (psy)
Mladé - stale v raste CPD-XL FQD-HY 30-45% DM (macky)
CDD-HY FND
CQW-HY

SPECIFIC® veterinarne diéty a krmiva vhodné pre pacientov s oboma typmi PANKREATITIDY a ich charakteristiky’

PSY MACKY Dopliiujtice charakteristiky
CRD 2 * hladina tukov <10% DM
NPT FRD* **\lysoka hladina omega-3 mastnych

Hyperlipidémia CGD s y 9 y

COW-HY** FQD-HY kyselin udrziavajica normalnu hladinu
triglyceridov v plazme
. FRD* .
Obezita CRD 2* FRW * hladina tukov <10% DM

* hladina bielkovin > 30% ponuka diéta
pre psy CED-DM a > 45% pre macky
FED-DM (zatial v CZ/SK nedostupna),

CED-DM* FED-DM* zaroven maju obe tieto diéty velmi
Cukrovka (diabetes mellitus) CRD-Z** FRD** nizke hladiny tukov a sacharidov
FRW a su teda vhodné pre psy a macky
s pankreatitidou a subeznou cukrovkou
(diabetes mellitus)
** hladina tukov <10% DM
CID
EPI - exokrinna pancreaticka cw FDD-HY A e
insuficiencia CDD FOD-HY? Vlysoka stravitelnost
CDD-HY
CQW-HY

Vysoko stravitelné, hypoalergénne
IBD a triaditida maciek? CQW-HY FQD-HY? diéty s vysokym obsahom omega - 3
mastnych kyselin

CDD
Potravinové alergie CDD-HY EBB_:L Hypoalergénne diéty
CQW-HY

1 Nasledujtice diéty a krmiva SPECIFIC spliiaji odpordcané hladiny bielkovin a tukov v potrave na podporu lie¢by pankreatitidy: CPD-XL, CXD, CGD, CDD, CDD-HY, CID, CIW, CJD,
CQW-HY, CRD-2; FND, FXD, FCD-L, FDD-HY, FQD-HY, FQW-HY, FED-DM, FRD, FRW. Najcastejsie odporicanymi su diéty vo vyssie uvedenej tabulke.

2 Felinni triaditida je syndrém pozostavajci zo stibezne prebiehajlicich ochoreni: cholangitidy, pankreatitidy a zapalového ochorenia ¢riev (IBD). Doposial nebola dostato¢ne
objasnena 3Specifickd pri¢ina ani premenliva povaha vztahov medzi tymito ochoreniami.

3 Tato macacia diéta vo forme granuil nie je v CZ/SK zatial dostupna, ale je mozné pouzit vo forme konzervy FQW-HY
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