Klinické diety jako podpora lécby
hyperadrenokorticismu u psu

Hyperadrenokorticismus (HAC) je onemocnéni, které vyzaduje
medikamentdzni lé¢bu a v nékterych pfipadech i chirurgicky
zakrok. Nicméné nékteré z béznych komplikaci této nemoci
mUzeme lépe zvlddat i za pomoci podplirnych opatieni, mezi
které urcité patfi specialni vyziva. Ta pak jednoznacné zlepsuje
kvalitu Zivota a prodluzuje jeho délku. Proto se doporucuje
zahrnout nutri¢ni hodnoceni jako péty bod pfi vysetieni
zakladnich Zivotnich funkci kazdého psa a kocky (1). Také u psli
s diagndézou hyperadrenokorticismu je potfeba vénovat
zvy$enou pozornost jejich vyzivé. PFi klinickém vysetreni
nesmime zapomenout na: posouzeni véku psa, stav jeho télesné
kondice a skore svalové kondice, dale posoudit pfitomnost
soubéznych klinickych stav(, jako jsou kozni problémy, 3patna
kontrola glykémie, hypertenze, hyperlipidémie, funkce srdce,
ledvin a imunitniho systému. Na zakladé vysledku viech
vysetfeni by pak pro kazdého jedince méla byt vybrana/
doporucena spravnd vyziva.

Vétsina pst s hyperadrenokorticismem mé také dermatologické
problémy, jako je vypadavani chlupd, ztenceni kize,
hyperpigmentace a opakujici se kozni infekce. Pfi téchto koznich
problémech je vhodné pouZzit stravu s dostate¢nym obsahem
slozek, které podporuji obnovu klze a koznich derivat{. Tato
strava by méla byt bohaté na nenasycené mastné kyseliny a méla
by obsahovat zvy3ené mnozstvi vitamind A, E a B komplexu,
kvalitnich bilkovin, zinek a selen. Tyto slozky podporuji obnovu
a udrzeni zdravé kiZe a jejich derivétl (2). Navic zvySeny pfijem
omega-3 mastnych kyselin a beta-glukan( ovliviuje produkci
eikosanoid a cytokin( tak, Zze zvysuje odpovéd imunitniho
systému psa a kocky (3).

Ackoli stav kiize i srsti se obvykle po nasazeni medikamentdzni
[écby zlepsi, néktefi psi mohou zacit vykazovat klinické pfiznaky
alergické dermatitidy. Je to tim, Ze u téchto psti vysoké hladiny
endogenniho kortizolu tlumi zanétlivé kozni reakce a svédéni.

V dUsledku snizeni hladiny kortizolu v plazmé po oSetfeni téchto
zvifat, mUze byt tato alergické dermatitida,odmaskovana“ a plné
se projevi jeji pfiznaky. Velmi vhodné je pak u takovych pacient(
pouzit diety s vysokymi hladinami omega-3 mastnych kyselin,
které zdravotni stav atopikl velmi zlep3uji (4).

Stejné jako muze lécba odhalit alergickou dermatitidu, mohou se
také objevit nebo zesilit pfiznaky osteoartrdzy. Pro podporu
zdravych kloub a pohybu bez bolesti jsou vhodné diety

s omega-3 mastnymi kyselinami (5).

Hladiny glukézy v krvi u pst s hyperadrenokorticismem jsou
casto pfi horni hranici referencniho rozmezi a u 10% psd s HAC
se rozviji diabetes mellitus (6). Spatna regulace hladiny glukézy
v krvi je zplsobena antagonismem inzulinu k vysokym hladinam
glukokortikoidd, které maji glukogenni efekt. | kdyz lé¢ba HAC
vyznamneé snizuje plazmatické hladiny kortizolu, u nékterych
pacientl nevydrzi jejich nizka hodnota po celych 24 hodin a to
pak ma vliv na nedostatecnou kontrolu hladiny glukézy v krvi.
Proto je i strava duleZitou slozkou pfi fizeni hyperglykémie.
Krmiva s vysokym obsahem vlakniny a s komplexnimi sacharidy
snizuji hladinu postprandialni glukézy (7) a vysoké hladiny
omega-3 mastnych kyselin mohou zvy3ovat citlivost na inzulin
u psy, ktefi na néj vykazuji rezistenci (8).

| kdyz zvysené hladiny krevnich lipidQ jsou pi lécbé Vetoryl'em
snizeny, mlze pfesto jejich hladina zUstat zvysend. Hypertenze je
dalsi onemocnéni, které nemusi byt zcela,potlaceno” pii lécbé
pst s hyperadrenokorticismem. Vysoky pfijem omega-3
mastnych kyselin reguluje hyperlipidémii (9) a stabilizuje
normélni hodnoty krevniho tlaku.

Hyperadrenokorticismus je diagnostikovan predevsim u starsich
psu. U této vékové kategorie se pak ¢asto vyskytuji dalsi
soubézné zdravotni problémy, kdy mezi velmi casté patfi:
obezita, snizena funkce srdce, ledvin a snizena imunita. Pro tyto
pacienty je pak vhodna strava s upravenou energetickou
hodnotou, snizenymi hodnotami fosforu a sodiku a s pfidavkem
taurinu, L- karnitinu, omega-3 mastnych kyselin a beta-glukan(.

Vhodnd strava by méla byt nedilnou soucésti lécby psti s HAC

a pripadnymi soubéznymi nemocemi. Predpokladany zdravotni
efekt vybrané diety je pak potfeba priibézné monitorovat

a pripadné upravovat dle aktuélnich potreb pacient(.
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» Cukrovka (diabetes mellitus).

» Hyperlipidémie.

» Nutri¢ni podpora spravné hladiny glukézy a tuku v krvi, normalniho krevniho tlaku, optimalni kondice srsti, idealni
télesné hmotnosti a ovliviiujici imunitni odpoveéd pfi rekurentnich infekcich u pst spojenych s endokrinnimi po-
ruchami jako je cukrovka (diabetes mellitus), hypotyre6za nebo hyperadrenokorticismus (Cushinglv syndrom).

» Zacpa, kolitida ovlivnitelna vlakninou.
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VLASTNOSTI A CHARAKTERISTIKA KRMIVA

oo Nizky obsah sacharid(i s pomalym uvoliovanim, které pochazi pfedevsim z ovsa, hrachu

Hiadiny a ¢ocky a zvySeny obsah vlakniny spole¢né zajisti pozvolné uvolfiovani glukdzy z diety,

1 atedy snizeni postprandialni hyperglykémie u diabetickych pacientd (snizeni hladiny glukozy
v krvi po jidle u pacient(i s cukrovkou).

Podpora Unikatné vysoky obsah omega-3-mastnych kyselin EPA a DHA z rybiho oleje, krillu
el a fas. Je prokazano, Ze vysoky pfijem omega-3 mastnych kyselin reguluje hladinu tuk{ v krvi
st pfi hyperlipidémii, napomaha dosazeni normalniho krevniho tiaku a zvy3uje citlivost na inzulin.

Tyto nenasycené mastné kyseliny ovliviiuji také imunitni odpovéd a produkci eikosanoidd,

které ovliviiuji rizné procesy v téle a podporuji zdravi kloub(, kiZe a srsti.

Obsah B-1,3/1,6-glukan(i z kvasnic a zvySena hladina zinku, selenu a omega-3 mastnych

o kyselin podporuji imunitni systém. Beta-glukany se mohou vézat na makrofagy a ovliviiovat
imunitni systém tim, ze podporuji imunitni odpovéd a upravuji produkci cytokinG a napomahaji
udrzovat kontrolu glykémie.

Cukrovka (diabetes mellitus) je spojena s oxidativnim stresem, ktery se podili na rozvoji
Oxcatin komplikaci spojenych s cukrovkou. ZvySeny obsah antioxidantt, jako jsou vitaminy A, E
a extrakty z ovoce v dieté, napomaha neutralizovat volné radikaly.

Obsahuje fermentovatelnou vlakninu, ktera napomaha udrzet zdravy mikrobiom.

Podpora
mikrobiomu



DOPLNUJICi INFORMACE

SPECIFIC™ CED-DM Endocrine Support obsahuje pfimérené
mnozstvi tuku, aby bylo redukovano zatizeni slinivky u psu
trpicich pankreatitidou.

Endokrinni poruchy pozorujeme typicky u psu ve stfednim véku
nebo starSich psu. SPECIFIC™ CED-DM Endocrine Support
je sestaven tak, aby splioval vyZivové pozadavky pst pravé
téchto kategorii. Dieta obsahuje snizené mnozstvi energie
a napomaha tak udrzet optimalni télesnou vahu. Mirné snizeny
obsah fosforu a sodiku podporuje spravné fungovani ledvin
a pfidavek taurinu a L-karnitinu spravnou funkci srdce.

Zvyseny obsah rozpustné a nerozpustné vlakniny v dieté
SPECIFIC™ CED-DM Endocrine Support podporuje stfevni
motilitu a zdravy travici trakt.

Dieta obsahuje psyllium, rozpustnou bobtnajici viakninu, ktera
na svou hmotu mize navazat nékolikanasobné mnozstvi vody
a ma pfiznivy U¢inek na regulaci aktivity traviciho traktu.

Kize se svym vysoce aktivnim metabolismem ma vysoké
pozadavky na fadu dulezitych Zivin. Proto zvyseny obsah
vitaminG A, E, B komplexu a zinku a selenu podporuje
zdravou kdzi a srst.

Podle vétsiny doporuceni tykajicich se managementu cukrovky
(diabetes mellitus) psu, je doporuceno, aby byla denni davka
krmiva rozdélena do dvou porci. Jejich nacasovani je pak
urcovano aktivitou inzulinu individualné u kazdého pacienta.

Je duleZité zminit, Ze psi, ktefi trpi cukrovkou (diabetes mellitus)
a byli pfevedeni na SPECIFIC™ CED-DM Endocrine Support,
mohou nasledné potiebovat nizsi davku inzulinu. Proto se
doporucuje sledovat hladinu glukézy v krvi, pfijem vody
a pfitomnost klinickych pfiznakl a dle potfeby upravovat davku
inzulinu.

V pfipadé, Zze majitel chce svého psa s cukrovkou néjak
odménovat, je doporuceno jako pamlsek pouzivat SPECIFIC™
CT-H Healthy Treats.

SPECIFIC™ CED-DM Endocrine Support je balen ve specialni
ochranné atmosfére tak, aby byl zachovan jedine¢ny obsah
EPA a DHA.
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Mlada, rychle rostouci Sténata.
Brezi a kojici feny.

OBSAH ZIVIN

Metabolizovatelna energie kJ
Bilkovina g (hruba)

Tuk g (hruby)

Sacharidy g (NFE)
Vlaknina g (hruba)

Vapnik g

Fosfor g

Sodik g

Draslik g

Zinek mg

Selen mg

Skrob g

Celkovy cukr g

Taurin g

L-karnitin mg

Vitamin E mg

Omega-3 mastné kyseliny g
EPA g

DHA g

Pomér n-3:n-6

Voda g

1392
38.0
1.5
275
75
0.98
0.60
0.27
0.70
17.9
0.043
19.6
1.6
0.23
30
95
1.56
0.44
0.57
111
8.5
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273
8.3
19.8
54
0.70
0.43
0.19
0.503
12.8
0.031
14

0.16
22
68

1.12

0.32

0.41

Podrobnéjsi analyza slozeni je uvedena v sekci SPECIFIC™ - Technické informace.

SLOZENI

Cerstva ryba, ovesna mouka, hrachovy $krob, hydrolyzovana
bilkovina z lososa, kukuficna bilkovina, bramborova bilkovina,
cocka, Fepna dren, bila rybi moucka, veprovy tuk, hrachova vlaknina,
rybi olej, antarkticky krill, hydrolyzovana Zivocisna bilkovina, suSené
vejce, vitaminy a stopové prvky (véetné cheldtovanych stopovych
prvkd), algae (fasy), frukto-oligo-sacharidy, psyllium, taurin,
kvasnice (zdroj R-1,3/1,6 glukand), methionin, L-karnitin, extrakt
ze zeleného Caje, extrakt z granatového jablka, extrakt z brusinek.
Pfirodni antioxidanty (tokoferoly a vitamin C).

Neobsahuje synteticka barviva a zchutfiovadla.
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DENNi KRMNA DAVKA V GRAMECH

Individuélni denni krmna davka je zavisla na mnoha faktorech, jako
jsou napf.: plemeno, vlivy prostfedi, roéni obdobi, aktivita apod.
Doporucuje se proto priibézné monitorovat kondici a télesnou
hmotnost a krmnou davku upravit dle individualnich naroku a potfeb.
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