MALA PRAXE

AKTUALNI TRENDY VE SLOZENI
DIET PRO PSY A KOCKY
S GASTROINTESTINALNIMI
PROBLEMY

odle prizkumu v USA a Australii jsou problémy s travenim a jatry

tieti nejcastéjsi diagnézou u kocek, coz obnasi 11,4% kocicich
zdravotnich potizi°®. V jiné studii bylo zjisténo, ze GIT problémy jsou
druhou nejcastéjsi diagnozou mezi proplacenymi thradami u $védské
pojistovny. Tvorily 14% vSech pojistnych udalosti u kocek# a nejéastéj-
$im symptomem bylo zvracent, nikoli prijem.

Tréavici poruchy maji rizné pti¢iny. V. mnoha piipadech hraje v 1écbé

téchto pripadi dtlezitou roli dieta®. Jeji typ zavisi na pric¢iné, ktera
problém vyvolala.

Potravni alergie a nesnasenlivost jsou nejlépe zvladany hypo-
alergenni dietou. P¥i vyskytu zanétlivé reakce (napr. pri kolitidé
nebo zanétlivém stievnim onemocnéni - IBD), je indikovana dieta
s vysokym podilem omega 3 mastnych kyselin (EPA a DHA). Pokud
je hlavnim projevem zacpa, je potieba dieta s vysokym obsahem
vlakniny.

Vétsina travicich poruch je proviazena malabsorpci a maldigesci.
Indikuje se vysoce stravitelnd dieta s malym podilem vlékniny. Jeji
vyznam spociva v tom, Ze je lépe travena a pacient ziska vice zivin.
Nejvetsi ¢ast diety je vstiebana v prvni ¢asti tenkého stieva a zbytek
stieva vice odpociva. Lepsi stravitelnost také znamena méné nestra-
venych zbytki, které jsou pak substratem pro bakterialni prertstani
a moznou produkei toxinti. Méné nestravené potravy = méné vody
ve stfevé a tim sniZeni pravdépodobnosti osmotického prijmu. Navic

mohou nestravené bilkoviny z potravy ptsobit jako potrvani alergeny.

Stirevo, imunitni systém a GIT dieta se vzajemné ovliviiuji.
Povrch sliznice stfeva je tak obrovsky, Ze je stievo nejvét§im orgdnem
imunitniho systému. Az 70% imunitnich reakei téla probiha
v travicim traktu. Imunitni systém ma dilezitou funkci obrany
proti patogennim bakteriim, virim a prvokim. Tyto patogeny se
mohou vézat na stievni sténu, poskozovat klky a vyvolavat prijem.
Napadeni témito typy patogent hraje dilezitou roli u akutni gastroen-
teritidy a SIBO (bakterialni pfertistani v tenkém stieve).

Hlavni funkei imunitniho systému je branit té€lo proti infekei patogen-
nimi organismy. Dalsi dilezitou funkei je odstranovani odumfielych
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bunék téla a reparace poskozeni, zpisobenych faktory vnéjsiho pro-
stiedi — silné svétlo, zéateni, toxiny. Nékdy vykazuje imunitni systém
nepfimérenou reakci nebo nerovnovahu. Takova nerovnovaha muze
zplisobovat napf. artritidu, uréité typy astmatu, alergie nebo jiné
zdravotni potize. Imunitni odpovéd muze byt také potla¢ovana, coz
m4 za nasledek ttlum celkové odolnosti vii¢i infekcim. Pro dobry
zdravotni stav je proto spravna funkce imunitniho systému
nezbytna.

Jiz fadu let se védci snazi objevovat latky, které by fizené podporovaly
vrozenou obranyschopnost a stimulovaly ji k rychlé a G¢inné reakei
na infekce, bez nadmeérné zanétlivé reakce nebo negativnich acinkd.

Dieta miiZeimunitniodpovéd modulovat; nejen ovlivnénim celkového
imunitniho stavu (dostatecné zasobeni potiebnymi Zivinami), ale
také aktivni G¢innosti specidlnich slozek. Mezi nejdilezitéjsi patii:
vajeéné imunoglobuliny, beta-1,3/1,6-glukany a mannan-
-oligosacharidy, které primarné podporuji imunitu stieva, a dale:
psyllium, zeolit a fermentovatelna vlaknina, které zvysuji
ochranu traviciho traktu a podporuji jeho normélni funkei. Velmi
Castymi komplikacemi GIT onemocnéni je navic nadymani, zvysena
plynatost a nepiijemny zapach stolice. Tyto projevy snizuje pridavek
extraktu z yuky.

A ROZSIRENA
axadll PODPORA IMUNITY

Imunitni systém chrani GIT proti patogennim bakteriim, virim
a prvokdim, jako jsou napf. E.coli, Salmonella spp., Clostridium spp.,
koronaviry, parvoviry a kryptosporidia. Tyto patogeny hraji hlavni
roli pfi akutni gastroenteritidé a bakteridlnim prertstani v tenkém
stievé (SIBO).
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Pred vice nez stoletim lidé vypozorovali, Ze pokud byla selatim a te-
latim ptidavana do potravy vejce slepic Zijicich s nimi ve stejném
prostiedi, byla tato zvifata chranéna proti patogenim zptisobujicim
prujem. Slepice prichazejici do styku s patogeny pritomnymi v okoli
prenasely protilatky do svych vajec. Je to prirozeny proces urceny
k ochrané kufat v prvnich tydnech zivota. Tyto vajetné imunoglobuli-
ny jsou zjevné u¢inné i u jinych zivocisnych druhi.

Obrazek | - Specifické protildtky, které slepice produkuji,
se prendseji do vajecného Zloutku.

Tento poznatek je vyuzivan pii vyrobé susené vaje¢né hmoty bohaté
na specifické vaje¢né imunoglobuliny. Ty jsou produkovany japonskou
spole¢nosti GHEN ve spolupréci s vyzkumnym tstavem IRIG pomoci
technologie chranéné svétovym patentem. Slepice jsou vakcinovany
proti specifickym patogentim a nasledné produkuji vejce bohata na pii-
slusné imunoglobuliny. Vajecné zloutky jsou oddélovany a suseny.
Ziskaji se tak purifikované vaje¢né imunoglobuliny (IgY).

ZPUSOB UCINKU

Vajeéné imunoglobuliny odolavaji po peroralnim pfijeti travicim
enzymim a nezménéné prochazeji do stfeva® #7. Tam na sebe vazi
specifické bakterie, viry a prvoky. Tato vazba patogenti na vaje¢né
imunoglobuliny zabranuje jejich pfilnuti na sliznici, poskozeni stfev-
nich klki a propuknuti priijmu. Patogeny vazané na imunoglobuliny
odchézeji se stolici a vyrazné se snizi jejich mnozZeni v travicim traktu.

Pifjmem specifickych vajeénych imunoglobulini v potravé ziskavaji

zvirata pasivni imunitu, kterd udrzuje zdravy tréavici trakt a ptisobi
preventivné proti prijmu.
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Obrdzek 2 - Specificka vazba patogenti v travicim traktu na vajecné
imunoglobuliny zabrariuje poskozeni stfevnich kikii a propuknuti prijmu.

UCINNOST PASIVNI PERORALNI IMUNIZACE
VAJECNYMI IMUNOGLOBULINY

Celenzni védecké studie a terénni pokusy prokéazaly Géinnost pasivni
peroralni imunizace vaje¢nymi imunoglobuliny pii prevenci a 1écbé
infekéniho prijmu rizné etiologie® 141925 26.28_{J zvifat s prijmem
indukovanym patogeny mélo podani vaje¢nych imunoglobulint na-
sledujici vyznam:

« U¢inn4 prevence prijmu
« Mirné&jsi pribéh prijmu
« Rychla normalizace konzistence trusu

« Zlepseni celkového zdravi
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Infekéni prijmy jsou hlavni pficinou thyni faremnich selat a telat
v prvnich fazich zivota. Sledovanim na komer¢nich farméch se uka-
zalo, Ze podavani vajecnych imunoglobulinti mize snizit mortalitu
a naklady na lécbu® .

Dvoumeési¢ni $ténata bigld byla pokusné infikovdna parvovirem.
U vsech psti v pokusu se vyvinuly klinické ptiznaky, ale Sténata, ktera
dostéavala vaje¢né imunoglobuliny, méla incidenci, pribéh a zavaz-
nost klinickych pFiznakd vyznamné nizsi. Pokud Sténata dostavala
vysoké davky vajeénych imunoglobulinti, nedostavily se u nich zadné
podstatné klinické ptiznaky parvovirozy=s.

Vejce také obsahuji dalsi proteiny s antimikrobialnimi G¢inky: ovo-
transferin, lysozym, avidin, ovomukoid a ovoflavoprotein. Cela vejce
jsou rovnéz vyznamnym zdrojem esencialnich aminokyselin. Vaje¢né
imunoglobuliny jsou citlivé na teplotu nad 70°C.

Glukan je sacharidovy polymer, tvoreny retézcem gluk6zovych mole-
kul. Existuji dva hlavni typy glukani: alfa- a beta-glukany. Oznaceni
alfa nebo beta zavisi na zptisobu, jakym se molekuly glukozy na sebe
véazi. Cisla oznaduji mista, na kterych se vazba na dal$i molekulu
nachazi. Kombinace alfa/beta a ¢isla udava presnou strukturu glu-
kanového retézce. Velmi dobie zndmymi piiklady struktury glukani
jsou $krob a celulbza. U skrobu se gluk6zové jednotky spojuji vazbou
alfa-1,4 a u celuldzy beta-1,4. Tyto glukanové molekuly v§ak nestimu-
luji imunitni systém.

Beta-1,3/1,6-glukany se prirozené vyskytuji v bunécné sténé hub
a kvasinek. Molekula beta-1,3/1,6-glukanti méa dlouhy hlavni fetézec
glukozovych molekul, spojenych vazbou beta-1,3. V boénich fetézcich
jsou molekuly také spojeny vazbou beta-1,3. K hlavnimu Fetézci se
pripojuji vazbou beta-1,6.
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Obrdzek 3 — Struktura beta-1,3/1,6- glukanové molekuly.

Podle vyzkumti maji beta-1,3/1,6-glukany silnou schopnost stimulo-
vat a aktivovat imunitni systém. V pribéhu evoluce se imunitni sys-
tém ,naucil” rozpoznévat jejich molekularni strukturu jako spolehlivy
implus. Beta-1,3/1,6-glukany v purifikované formé pusobi jako signal,
ktery vybudi imunitni systém, pripravi jej na rychlou a adekvatni
reakei na infekéni agens a podpofi lepsi odolnost vii¢i mnoha pato-
gennim organismtim.

ZPUSOB UCINKU

Bilé krvinky, které stoji v prvni linii imunitni obrany, maji receptory
vazajici invazivni patogeny. Maji vSak na svém povrchu také receptory
na vazbu beta-1,3/1,6-glukant. Aby je imunitni systém rozpoznéaval,
musi mit beta-1,3/1,6-glukany ,vétve“ ptipojené vazbami beta-1,6.
Specificka struktura beta-1,3/1,6-glukant takto umoziiuje vazbu
na specifické receptory na povrchu bilych krvinek (makrofagt, granu-
locytt a NK-bunék). Tuto vazbu lze ptirovnat k zamku a klici. Délka
bo¢nich fetézc urcuje Gc¢innost stimulace imunitniho systému. Aby
molekula do receptoru perfektné zapadla, musi mit boéni Fetézec
nejméné dvé molekuly glukozy.

Soucasti prirozeného imunitniho systému jsou makrofagy. Vazbou
beta-1,3/1,6-glukanti na jejich specifické receptory dochazi k aktiva-
ci makrofagti a podpore nespecifické imunity. Mimo to mohou
byt touto vazbou makrofagy stimulovany k produkei ,poplasnych
mediatord“ (jako jsou cytokiny), které vybudi buriky specifického



imunitniho systému (B a T lymfocyty). To vede k nastartovani
imunitniho systému a vy$$i produkei imunoglobulini® 3.

Obrazek 4 znézornuje vazbu beta-1,3/1,6-glukant na makrofagovy
receptor na principu zamku a klice. Glukan je klicem, ktery aktivuje
imunitni systém a umoziiuje zlep$enou antimikrobialni aktivitu a bu-
nécnou obranu, lepsi odolnost vii¢i nemocem a tlumeni zanétlivych
poruch.

Ucinky beta-1,3/1,6-glukan:
Zlepsena antimikrobialni aktivita a bunécna obrana

Lepsi odolnost viici nemocem

!/ Aktivace makrofagl specifickou vazbou
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Obrazek 4 - Aktivace makrofagt specifickou vazbou beta-1,3/1,6-glukanu
na receptory.

Vétsina bunék imunitniho systému se nachézi na povrchu téla — ze-
jména na endotelu stieva. Stievo je nejvétSim imunitnim organem
téla. Peroralné prijaté beta-glukany se mohou v lymfatické tkani
stieva (Peyerovych placich) vazat na dendritické buriky a dalsi bunky
imunitniho systému. Aktivované imunitni buriky stfevniho endotelu
uvolnuji mediatory ¢i cytokiny do krevniho obéhu. Touto cestou mo-
hou peroralné prijaté beta-1,3/1,6-glukany stimulovat nejen stfevni
lymfaticky systém, ale také imunitni odezvu celého organismu (spe-
cifickou imunitni odpovéd). Vede to k aktivnéjsi fagocytarni aktivité
makrofagi, aktivaci produkce specifickych imunoglobulinti a tltumeni
nepfiznivych vedlej$ich G¢inkid aktivace imunitniho systému. Tim se
vysveétluje, pro¢ maji beta-1,3/1,6-glukany pozitivni efekt na zdravi
stieva a také proc¢ tlumi imunitni poruchy celého organismu.
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Obrazek 5 - Aktivace nespecifické a specifické imunity vazbou perordlné
prijatych beta-1,3/1,6-glukani na imunitni buriky strevni sliznice.

Soudobé studie*® potvrdily, Ze peroralni suplementace beta-1,3/1,6-
-glukant snizuje plazmatickou koncentraci prozanétlivych cytokint
IL-6 a TNF-alfa a zvySuje koncentraci protizanétlivého cytokinu
IL-10. V tomto sméru maji beta-1,3/1,6-glukany na zanétlivou reakci
tlumivy Géinek.
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Podavani beta-1,3/1,6-glukanti ma proto dvoji priznivy vliv
na zdravotni stav; zvySuje imunitu a tlumi zanét.

PRIZNIVY VLIV PODAVANI BETA-1,3/1,6-GLUKANU

V pribéhu zivota domécich zvifat nastavaji situace, kdy mize byt
podavani beta-1,3/1,6-glukanti zvlasté prospésné. Beta-1,3/1,6-
glukany mohou pomoci posilit pfirozenou obranyschopnost mladych
jedinct a zvratit pokles imunity u starych zvirat. Pfi stresu nebo one-
mocnéni zleps$uji imunitni odpovéd. Podle védeckych studii mohou
beta-1,3/1,6-glukany podpofit imunitni odpovéd na vakcinaci. Bylo
zjisténo, ze Sténata méla pii podavani beta-1,3/1,6-glukant vyssi
hladiny postvakcinaénich protilatek. Také u dospélych pst zvysily
beta-1,3/1,6-glukany hladiny antigen-specifickych IgM=24. Podavani
beta-1,3/1,6-glukantt mélo vliv na zvySeni specifické imunity u koji-
cich prasnic, jak to dokazovaly vyznamné vyssi titry postvakcinacénich
protilatek v mléces.

ROZDIiL MEZI KVASINKAMI, KVASINKOVYMI
EXTRAKTY, BETA-GLUKANY A BETA-1,3/1,6-GLUKANY

Bunécna sténa pekarskych kvasinek obsahuje vysoké koncentrace be-
ta-1,3/1,6-glukani, které se mohou vazat na glukanové receptory bi-
Iych krvinek. Uvolnit beta-glukany z bunééné stény je ov§em obtiZné.
Beta-1,3/1,6-glukanova vrstva bunééné stény je z vnéjsi strany kryta
jesté vrstvou proteind. Tyto mannoproteiny jsou navazany na bo¢ni
fetézce beta-1,3/1,6-glukani. V disledku této vazby nemohou intakt-
ni kvasinky a produkty s nepurifikovanou bunéénou sténou kvasinek
G¢inné modulovat imunitni systém.

Aby mohl byt imunitni systém stimulovan, je nezbytné odejmout
za pouziti speciélni technologie vrstvu mannoproteini tak, aby struk-
tura beta-1,3/1,6-glukani ztistala zachovana. Nékteré produkty s be-
ta-1,3/1,6-glukany nejsou dostate¢né purifikovany. Znamena to, Ze
glukan je stéle z¢asti kryty mannoproteinovou vrstvou. Tyto produkty
mohou imunitni systém stimulovat jen stézi.

Beta glukany obsahuje také je¢men a oves. Jsou to v§ak beta-1,3-glu-
kany (bez postrannich fetézci) nebo beta-1,4-glukany. Samotnych
beta-1,3/1,6-glukant existuje fada typu. Lisi se délkou boc¢nich fe-
tézcl a vzdalenosti mezi nimi. Na struktufe molekuly zavisi také jeji
acinnost a potvrdilo se, Ze studii s jednim typem beta-1,3/1,6-glukanti
nelze jednoduse extrapolovat na jiny typ beta-1,3/1,6-glukana?.

MOS se ziskavaji z bunécné stény kvasinek Saccharomyces cerevisae.
Stejné jako vaje¢né imunoglobuliny se také MOS mohou vazat na pa-
togenni bakterie, zabranovat tim jejich vazbé na sliznici a podporovat
jejich vylucovani trusem. Na rozdil od vaje¢nych imunoglobulint
nejsou MOS specifické. Maji obecnou vlastnost blokovat receptor
na bakterii (vazat bakterii) a zabranit tak jeji vazbé na sliznici.

Tento G¢inek MOS miZe byt popsin jako ,kartacova“ funkce: pa-
togenni bakterie jsou z traviciho traktu doslova vymeteny. Kromé
kartacové funkce MOS také stimuluje lokalni imunitni systém stieva.

¥R KOMPLEXNI
Bl OCHRANA STREVA

Sliznice stfeva je vystavena velkému mnozstvi zevnich ¢initeld, které
mohou drazdit nebo poskozovat stievni sliznici. Pfidanim nékolika
slozek do diety miZe byt stievni sliznice velmi efektivné ochranéna.

Psyllium je vlaknina, ziskavana z jitrocele (Plantago ovata). Plisobi
mucilagin6zné: miize pojmout hodné vody a vytvorit gel, ktery chrani
sliznici traviciho traktu. Reguluje také aktivity zazivaciho traktu.
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2. ZEOLIT

Zeolit je prirozené se vyskytujici hlinitokfemicity mineral s porézni
strukturou. Vznikal pied miliony let ve vodé jezer nebo moii ze so-
pecného prachu. Porézni struktura mé schopnost absorbovat toxiny
vytvarené plisnémi nebo mikroskopickymi parazity. Vazbou téchto
toxint sniZuje zeolit jejich nezadouci vlivy na travici trakt.

3. FERMENTOVATELNA VLAKNINA

FOS (frukto-oligosacharidy) a fepna dien patii mezi fermentovatel-
nou vlakninu, kterou enzymy travictho traktu nemohou travit, ale
dokéZou to enzymy uréitych bakterii ve stfevé. Pokud se témto pro-
spésnym bakteriim fermentovatelna vlaknina dod4, podpoii se jejich
rist a tim mikrobialni rovnovaha.

T EFEKTIVNI KONTROLA
iz 7 APACHU
EXTRAKT Z JUKY

Rostlina juka (Yucca schidigera)
roste v jihozdpadnich poustich
Spojenych  Stath a  severniho
Mexika. Uspé$na kolonizace poust-
niho prostiedi témito rostlinami se
odvijela od jejich schopnosti vazat
vysoké koncentrace amoniaku.
Pivodni obyvatelé Ameriky juku
Casto pouzivali.

V soucasné dobé jsou sypké extrak-
ty juka schidigera velmi rozsifené
v zivoci$§né vyrobé. Pouzivaji se
k vazbé amoniaku v podestylce
a odpadech a ke sniZeni zapachu.
Dal$im pozitivnim t¢inkem je zlep-
Seni konverze Zivin a rychlejsi prirtstky. Juce se pripisuji také an-
tiprotozoarni (Giardia), antimikrobialni, antioxida¢ni a antiartritické
aéinky'. P¥idava se do potravy pro spoletenska zvifata. Utelem je sni-
Zit zapach vykali a flatulenci pachnoucich plyni. P¥i in-vitro inkubaci
psich vykald s jukou se v nich vyrazné snizila koncentrace sirovodiku.
Béhem in-vivo studie na psech se mira pachnouci flatulence snizZila

po peroralnim podani zivo¢isného uhli, juky a octanu zine¢natého 7
(studie Waltham) .

Aktivni slozkou juky je glykanova frakce, ktera vaze amoniak a sapo-
niny poskozujici integritu bunééné stény bakterii a prvoki. Ovliviiuje
tak sloZeni stfevni mikroflory a produkei plynt obsahujicich amoniak
a siru°.

Gastrointestinalni diety jsou dilezitou souéasti dietologického trhu.
Travici potize jsou tietim nejc¢astéjsim dtivodem predepisovani 1é¢eb-
nych diet; k 1é¢bé travicich potizi je urceno asi 20% diet. Spole¢nost
Dechra nabizi kompletni dietni krmivo jak pro psy, tak pro kocky s tra-
vicimi problémy, které obsahuji v§echny vyse zminované slozky pod-
porujici spravnou funkénost GIT a to pod nazvy: Specific™ CID/CIW

Digestive Support (granule a konzerva pro psy) a Specific™ FID/FIW
Digestive Support (granule a konzervy pro kocky). Obé diety obsahuji
MacroGard® - zdroj purifikovanych beta-1,3/1,6-glukant z pekaren-
skych kvasnic — Saccharomyced cerevisiae a dale Globigen® — zdroj
vajecnych imunoglobulint. Tyto a dalsi specialni slozky vyzaduji, aby
byla pro vyrobu diet pouzita specialni technologie, ktera garantuje
stabilitu vSech pridanych sloZek.
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